
ALL STAR - NOVICE
NOVICE NIVEL EDAD TIEMPO GÉNERO CANTIDAD

TINY NOVICE 1.1 4 – 6 años 1:30 Femenino/ Masculino 6 – 30 Atletas

MINI NOVICE 1.1 5 – 9 años 1:30 Femenino/ Masculino 6 – 30 Atletas

YOUTH NOVICE                         
(no separa all-girl de mixto)

1.1 8 – 12 años 1:30 Femenino/ Masculino 6 – 30 Atletas

JUNIOR NOVICE                         
(no separa all-girl de mixto)

1.1 10 – 16 años 1:30 Femenino/ Masculino 6 – 30 Atletas

ALL STAR - PREP 
PREP NIVEL EDAD TIEMPO GENERO CANTIDAD

MINI PREP                                   
(no separa all-girl de mixto)

1.1 5 – 9 años 2:00 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

YOUTH PREP                                  
(no separa all-girl de mixto)

1.1 8 – 12 años 2:00 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

JUNIOR PREP                              
(no separa all-girl de mixto)

1.1 10 – 16 años 2:00 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

SENIOR PREP                      (no 

separa all-girl de mixto)
1.1 13 – 19 años  2:00 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

 ESCOLAR 
ESCOLAR NIVEL EDAD TIEMPO GENERO CANTIDAD

MINI ESCOLAR                                  
(no separa all-girl de mixto)

1.1 5 – 9 años Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

YOUTH ESCOLAR                                
(no separa all-girl de mixto)

1.1 8 – 12 años Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

JUNIOR ESCOLAR                              
(no separa all-girl de mixto)

1.1 10 – 16 años Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

SENIOR ESCOLAR              (no 

separa all-girl de mixto)
1.1 13 – 19 años  Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

OPEN UNIVERSITARIO 2 Desde 16 años Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

ALL STAR - ELITE
ELITE NIVEL EDAD TIEMPO GENERO CANTIDAD

MINI 1 5 – 9 años 2:30 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

YOUTH                                      
(no separa all-girl de mixto)

1, 2 y 3 8 – 12 años 2:30 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

JUNIOR                                     
(no separa all-girl de mixto)

1 y  2 10 – 16 años 2:30 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

SENIOR                                       
(no separa all-girl de mixto)

1 y  2 13 – 19 años  2:30 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

JUNIOR 3 10 – 16 años 2:30 Femenino 10 – 35 Atletas

JUNIOR MIXTO (COED) 3 y 4 10 – 16 años 2:30 Mixto (1+atletas Masculinos) 10 – 35 Atletas

SENIOR 3 y 4 13 – 19 años  2:30 Femenino (All Girl) 10 – 35 Atletas

SENIOR MIXTO (COED) 3 y 4 13 – 19 años  2:30 Mixto (1+atletas Masculinos) 10 – 35 Atletas

OPEN                                       
(no separa all-girl de mixto)

2 Desde 14 años 2:30 Femenino/ Masculino 10 – 35 Atletas

OPEN 3, 4 Y 4.2 Desde 14 años 2:30 Femenino (All Girl) 10 – 35 Atletas

OPEN MIXTO (COED) 3, 4 Y 4.2 Desde 14 años 2:30 Mixto (1-20 atletas Masculinos) 10 – 35 Atletas

Open 5 , 6 Desde 15 años 2:30 Femenino (All Girl) 10 – 24 Atletas

Open Coed 5 , 6 Y 7 Desde 15 años 2:30 Mixto (1-16 atletas Masculinos) 10 – 24 Atletas

Open Non- Tumbling 6 Y 7 Desde 15 años 2:00 Femenino (All Girl) 10 – 30 Atletas

Open Coed Non- Tumbling 6 Y 7 Desde 15 años 2:00 Mixto (1-16 atletas Masculinos) 10 – 30 Atletas

PARTNER/GROUP STUNT NIVEL Edad Tiempo MAX Femenino/ Masculino Cantidad

ALL GIRL GROUP STUNT 3, 4, 6 y 7 Desde 15 años 1:00 Femenino (All Girl) 4-5  Atletas

COED GROUP STUNT 3, 4, 6 y 7 Desde 15 años 1:00 1-3 atletas Masculinos 3-4  Atletas

PARTNER STUNT 4, 6 y 7 Desde 15 años 1:00 Femenino o Masculino 2  Atletas

BEST CHEERLEADER NIVEL Edad Tiempo MAX Femenino/ Masculino Cantidad

MINI (revisar reglas) 1 7 a 9 años 1:00 Femenino/ Masculino 1 Atleta

KIDS (revisar reglas) 2 9 a 12 años 1:00 Femenino/ Masculino 1 Atleta

SENIOR (revisar reglas) 2 Y 3 13 – 19 años  1:00 Femenino/ Masculino 1 Atleta

OPEN (revisar reglas) 4 Y 5 Desde 15 años 1:00 Femenino/ Masculino 1 Atleta

CATEGORIAS ECUADOR 2026

3:00 en total 

(0:30 porra 

2:00 All Music)

Las Escuelas podrán escoger en cual categoria competir, siempre y cuando sigan las regulaciones correspondientes.

Las divisiones detalladas en este cuadro son las oficiales reconocidas por la Federación para impulsar el desarrollo del deporte. Se 

solicita a los productores de eventos respetarlas y evitar la creación de categorías exclusivas para un solo equipo. Con el fin de 

fomentar siempre una sana competencia y garantizar rivales para cada participante, se sugiere dividir las categorías numerosas 

en subgrupos (A, B, C, etc.) según sea necesario.


